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COLAGENO TIPO II NAO DESNATURADO

Folheto informativo

ARTROMOBIL®
COLAGENO TIPO II NAO DESNATURADO + VITAMINA D + MAGNESIO
SUPLEMENTO ALIMENTAR EM COMPRIMIDOS
Cristalia Prod. Quim. Farm. Ltde.
Contém 30 ou 60 comprimidos revestidos
Colorido artificialmente

0 que é a cartilagem articular?

A cartilagem articular reveste e protege a superficie dos 0ssos nas articulacdes E um tecido
conjuntivo composto por material eldstico e resistente & carga, rico em coldgena E renovada
constantemente, mantendo-se dentro de um equilibrio fisiolégico e dinémico entre a formagdo e a
destruicao de sua estrutura. Permite o amortecimento e o deslizamento, diminuindo o atrito entre
as superficies ¢sseas Proporciona flexibilidade e sustentacdo para as articulagtes, facilitando
movimentos, absorvendo impactos e garantindo sua integridade e fungdes ™

Qual a importdncia de uma cartilagem sauddvel?

Uma cartilagem sauddvel é importante, porgue permite movimentos confortdveis e bem-estar A
realizacdo de atividades fisicas, perda de peso e uma alimentacdo sauddvel e equilibrada
contribuem para minimizar o desgaste excessivo da cartilagem. ™

Quais fatores podem prejudicar a cartilagem articular?

Envelhecimento, uso repetitivo (por exemplo, prdtica excessiva de esportes), traumatismo das
articulacdes, excesso de peso e deficiéncia de nutrientes sd@o fatores que podem acelerar o
desgaste da cartilagem articular ™

magem meramente ilustrativa e ndo representa a agdo ou auséncia de utilizagdo do produto

0 que é condrécito?

I

Os condrocitos sao as células da cartilagem responsdveis pela sintese, organizacao e manutencao
do meio extracelular Mudangas na sua composi¢do, como as causadas por lesdo, trauma ou por
baixa ingestdo de caldgeno estimulam a atividade desorgenizada dos condrocitos, levando &
degeneragdo da cartilagem. A sintese adequada de coldgeno articular é fundamental para @
protecdo da articulacao ™
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0 Magnésio

0 magneésio auxilia na formagdo de 0ssos e dentes, no metabolismo energetico, no metabolismo
de proteinas, carboidratos e gorduras e no funcionamento neuromuscular ®®

A Vitamina D

A vitamina D auxilia na absorcdo de cdlcio e fosforo e na manutencdo de niveis de cdlcio no
sangue, na formacdo de o0ssos e dentes, no funcionamento muscular e no funcionamento do
sistema imune &0

Modo de Uso

Adultos > 19 anos. Ingerir 1 comprimido ao dia, com auxilio de 200 mL (1 copo) de dqua, ou
conforme orientacdo de seu médico e/ou nutricionista.

Este produto ndo é um medicamento.

Nao exceder a recomendacdo didria de consumo indicada na embalagem.

Mantenha fora do alcance das criangas.

Este produto ndo deve ser consumido por gestantes, lactantes e criangas.

Ingredientes

bisglicinato de magnésio (bisglicinato de magnésio, 6xido de magnésio, dgua, maltodextring®,
antioxidante dcido citrico, glaceante hidroxipropilcelulose e antiumectante didxido de silicio),
coldgeno de frango com coldgeno tipo T ndo desnaturado, colecalciferol, maltodextring®,
triglicerideos de cadeia média, estabilizantes croscarmelose sédica, polivinilpirrolidona insoltvel
e goma guar, glaceantes hidroxipropilcelulose e hidroxipropilmetilcelulose, antiumectantes talco,
estearato de magnésio e didxido de silicio, corantes didxido de titanio e ponceau 4R (Vermelho
de Cochonila A) e amarelo de quinoleina (*) fornece quantidades nao significativas de aclcares.
ALE'RGIEZOS: PODE (ONTER AMENDOA, CASTANHA-DE-CAJU, CASTANHA-DO-PARA,
MACADAMIAS, NOZES, AVELAS, PECAS, PISTACHES, CASTANHAS E PINOLL. NAO CONTEM
GLUTEN.

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porgbes por embalagem: 30 ou 60
Porgao: 1,06 g (1 comprimido)

1,06 g %VD*

Carboidratos (g) 0 0
Agucares totais (g) 0

Agucares adicionados (g) 0 0

Lactose (g) 0
Vitamina D (ug) 50 333
Magnésio (mg) 130 31
Colageno tipo Il ndo desnaturado (mg) 1,6**

N&o contém quantidades significativas de valor energético, proteinas, gorduras
totais, gorduras saturadas, gorduras trans, fibras alimentares e sédio.

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porgéo.

**Corresponde a 40 mg de colageno de frango com colageno tipo Il ndo desnaturado.

Instrugdes de conservagdo inclusive apds aberto

Deve ser armazenado em sua embalagem original, mantido em temperatura ambiente (15 a 30°C)
a0 abrigo da luz e umidade até o final do seu prazo de validade

FABRICADO POR: CRISTALIA Produtos Quimicos Farmacéuticos Ltda.
Rodovia ltepira-Linddia, km 14 - ltapira / SP

CNPJ 44734671/0001-51 - IndUstria Brasileira

Alimento notificado na Anvisa: 25351136686202664
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